Med

Vznik
e je vytvafen véelami sbérem a zahus$t’ovanim sladkych §t’av — piedevsim nektaru z kvéti a vyméskia hmyzu
(tzv. medovice), kterou vylucuji naptiklad mSice [Tee Ty

e Sbérem a pietvoifenim medovice vznika medovicovy med neboli lesni med
e sbérem a pietvofenim nektaru vznika kvétovy neboli luéni med
e pro vCelstvo je med zasobou enegeticky bohaté potravy

SloZeni:

e smés cukrt (fruktdza, glukoza, sacharoza), vody, dextrind, pylu, mineralnich latek, enzymu, vitaminy A,C ...
e tmavost lesniho medu je zptisobena barvivy obsazenymi v mize lesnich di‘evin
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V¢ely sbiraji nektar ...vulu si jej pfedavaji... ...v buiikach jej postupné ...a nakonec zraly med
na rostlinéch,... zahustuji... zavickuji

Vlastnosti medu:

e sladivost - chut podle zdroje medu, vysoka energeticka hodnota

e lehce stravitelny (glukoza, fruktoza)

¢ nici bakterie

e obsahuje antioxidanty a enzymy - niéi se teplotou vyssi nez 50 °C

Druhy medu:

o lucni = kvétovy - jsou svétlejsi - lipovy, akatovy, fepkovy ....

e medovicovy med = lesni - je tmavsi - chutna ostfeji ma lehce kofenény nadech
e rozliSuji se medy jednodruhové a smésné
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Ziskavani medu:

o vytadi se z plastvi v medometu = odstiedivou silou se vymeta med nejprve z jedné a pak z druhé strany
odvic¢kovaného plastu, pak se scedi pies sita, necha vy¢efit a nato¢i do sklenic

e prodej i plastvovy

Skladovani:
sucho, temno, teplota 20 °C

Krystalizace medu

e piirozeny proces - zavisi na slozeni medu (cukry, pyl)

e napf. fepkovy med krystalizuje béhem 1-2 tydnu, akatovy a medovicovy velmi pomalu

e upravy branici krystalizaci - rozehi‘ati nebo pastovani
rozehtati - pozor na T vySSI NEZ 50 OC - ... e et
DS OV AN - Lt




e ultrafiltrované a pi‘ehi'até medy - filtraci rozehtatétho medu pies husta sita se odstrani pyl
Kvalita medu se snizi - dvod - ..........ooooiiiiiiii

Jakost medu:

e podle obsahu HMF

e HMF vznik4 pti zahtivani glukézy a fruktézy

e pritomnost HMF v medu poukazuje na jeho zah¥ivani nebo staii

Umély med - neni véeli produkt - skldda se prevazné¢ z invertniho cukru a sirupu z glukozy.
Nema s medem nic spole¢ného! Prodava se pod ozna¢enim "Med na peéeni - vhodny téZ do Caje''.

DalSi produkty:

E901 - véeli vosk - slouzi jako lestidlo (lentilky), na vymazavani forem ¢i proti slepovani bonbont




