1) Vyznam NaCl
LI o1 o] [V (- N PP

e pro lidsky organismus - dilezita pro tvorbu Zalude¢ni kyseliny, pi‘isun jédu a zadrZovani vody v téle - Na
e pro potravinarsky priamysl - konzervacni prosttedek, ochucovadlo

2) Vyskyt
e nerost - kamenna sul
e moi'ska voda - stl obsahuje i pfimési jinych soli

3) Druhy soli dle zpisobu ziskavani

o Kamenna sil - téZba v solnych dolech, mleti, tfidéni dle zrnitosti - napr. ..........ooooiiiiiiiiiiiiiiiieeeas
¢. 0 - nejjemngéjsi stl (zrna mensi nez 1 mm) - v prodeji
¢. 1 - hrubsi stl
¢.2 aZz 3 - pekai'skd posypova a hrubozrnna sil do mlynkii, primyslova stl

e Vakuova siil - odpafovanim solnych roztokti ve vakuové odparce, nejjemnéjsi a nejcistsi
e Panvova siil - odpafovanim morské vody na otevicenvch plochach, hrubsi zrnéni

4) Obohacovani soli

jodizace - nutna pro spravnou {innost $titné zlazy

fluor - pro ochranu zubni skloviny

vitamin B - kyselina listova - pro krvetvorbu, d€leni bun¢k

latky zabraiujici slepeni soli - maximalné 1 %, jinak maji vliv na chut’
ochucovaci prisady - maximalné 10 % napt. bylinek, ¢esneku, kofeni .....

5) Skladovani soli
¢ vlhkost max. 70 % = sucho, temno, chlad
e nepovolené sousedstvi s aromatickym zboZim - sul pohlcuje vihkost i pachy

6) TrZni druhy soli v prodeji

e Kamenna sil jodizovana , Alpska stolni sil s |
e Moiska sul - ptirozeny obsah jodu
o Pekaiska sil - na posyp peciva
e Dietni sul - snizeny obsah NaCl - nahrazen KCI, pro diety pti vysokém
krevnim tlaku, onemocnéni ledvin
¢ Bylinné soli - napt. Alpska bylinna siil, obsahuje suSenou zeleninu a kofeni
e Kofienici soli - ¢esnekova, celerova, kminova
e Uzena siil - ochucena a aromatizovana latkami kouie
e Ochucovaci soli - Glutasol - zdiraziiuje masovou chut’ ‘
¢ Dusitanova siil - podporuje vznik ¢erveného vybarveni uzenin - tzv. barvici sil ,‘

)

Morska sul

A
Wi eichna
|,/ \‘

Morska sof §of hrubozrnps
S8l morska ;°l gruboziarnista
Tenger. s6 urva szemcsés s
= .
Bylinkovd
PO PR Syt et ok ‘ y o /
25kge sul %
Subwrt pd 83 é
290 st sty 0504% - .
908 rensrpmrcimecate widy o f

S v WPy 8 e
¥ DARGHS Wyaerh e 1 M

£ ~ ("o
sslodem g fluorem obohace™




