Téstoviny

Vyroba
e tésto = mouka, voda - ptipadné vejce, barviva, ochucovadla
e Z nekypteného tuhého tésta krajenim (ploché téstoviny) nebo protla¢evanim pies rizn€ tvarované otvory
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e trvanlivosti se dosahuje susenim nebo chlazenim

e suroviny — pSeni¢na mouka, ryzovy $krob ¢i mouka, pohankova mouka, celozrnna mouka, amarantova mouka
PASTA = téstoviny ze semoliny (krupice z tvrdé pSenice), maji Zlutou barvu, nelepi a nerozvaruji se

e Vv prodeji - ¢erstvé — chlazené (3 dny), vakuované chlazené nebo balené v ochranné atmosféie (3 mésice)
- suSené — trvanlivost 2 roky

Rozdéleni podle sloZeni
e vajefné - 2 vejce na 1 kg mouky, vicevajeéné - .......................... ,domAaci - ...
e bezvajené - PASTA (z tvrdé pSenice) nebo dobarvené z mékké pSenice
e ochucené - vytazky ze zeleniny - $penat, kopiiva, fasy, ¢ervena fepa, mrkev, rajce ....
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e ryzoveé, amarantové, pohankové

e Skrobové - prusvitné, tzv. sklenéné (draéi) nudle nebo rvZovy papir Q
e plnéné — TORTELLINI, RAVIOLI
0 KUSKUS = .ot

e rozdéleni podle kuchyiiské upravy — bézné, expres, instantni

Vady

FOZY A VO - ... i
skidci, zména barvy

Skladovani
SUCHO, NEPOVOLENE SOUSCASEVI S . ..ottt e e e
chlazené téstoviny pii 5 - 10°C

Otazky k tématu:

Jaky vyznam maji téstoviny ve vyzive? \ k\'\o; -
Vyjmenujte suroviny k vyrobé téstovin! AT s
Vysvétlete, co je semolina!
Jak se tvaruji téstoviny? Uved'te piiklady trznich druht. .
Rozdélte téstoviny podle jejich sloZeni! - .
—— "”'—;

Popiste trikolor téstoviny!

Co je kuskus?

Jaké vlastnosti maji téstoviny typu PASTA?
Které druhy té€stovin se vyrabi Z ryZového Skrobu?
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Jaké znate italské speciality v sortimentu té€stovin?
Které téstoviny jsou vhodné pro bezlepkovou dietu?
Které vyrobky mizete nabizet spolu s téstovinami?
Popiste pripravu expres téstovin, instantnich téstovin!
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Uved'te zasady skladovani téstovin!
Jaké vady se mohou vyskytnout u téstovin?
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